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Votre guide de mariage

12 à 9 mois avant
1.)  L’essentiel en premier : décidez de comment vous 
allez vous marier. Mariage à l’église, cérémonie laïque ou 
exclusivement à la mairie ?  Fastueux ou simple ? Bobo ou 
un mariage de princesse ?  Le style du mariage est import-
ant pour de nombreuses décisions ultérieures telles que la 
robe, le repas, le nombre d’amis ou la décoration.

2.)  Qui seront vos témoins ? Le demander à un ami ou à un 
membre de la famille peut être un moment rempli d’émotion. 
Notre conseil : offrez à vos futurs témoins une tasse photo 
magique lors de votre prochaine rencontre avec la question 
« souhaites-tu être mon témoin ? ». Sans contenu, les tasses 
photo magiques sont simplement noires. Le design apparaît 
lorsque du liquide chaud y est versé. La surprise est garantie. 
Vous trouverez ici des informations supplémentaires sur la 
tasse photo magique : 
https://www.myphotobook.fr/
tasse-photo-magique.html

3.)  Maintenant il faut planifier les coûts. Un imprévu 
arrive souvent vite alors prévoyez une marge de sécurité
de 15 %. 

4.)  Avec qui souhaitez-vous fêter votre mariage ? Établis-
sez une liste d’invités. C’est important pour trouver la taille 
adéquate de votre salle de réception et ainsi de vous faire 
une idée des coûts associés.

5.)  Le mariage civil doit être célébré dans une commune 
avec laquelle au moins l’un des deux mariés a des liens 
durables. Plusieurs choix s’offrent à vous : vous marriez 
selon la tradition dans la commune de la mariée ou plutôt 
dans votre commune de résidence ? A vous de décider. 

6.)  Une fois que le lieu est déterminé, vous pouvez recher-
cher une salle de réception. Les offres sont tellement variées 
qu’il y en aura pour tous les goûts. 

7.)  Vérifiez vos documents pour le dépôt de dossier 
à la mairie : 

Mariage à la mairie à l’église

cérémonie laïque

Notre mariage civil aura lieu à :  .......................

...........................................................................

Notre salle de réception se trouve à :  ...............

............................................................................

votre carte d’identité est-elle 
encore valable au moins un an ?

copie intégrale d’acte de naissance 
de 3 mois maximum

Nombre d’invités :  ...........................................
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8.)  Si vous vous mariez religieusement, demander au prê-
tre de votre paroisse quelles sont les dates disponibles.

9.)  Il s’agit maintenant de déterminer le lieu où se dérou-
lera la fête du mariage. Fixez des rendez-vous pour la visite
et réservez la date.

10.)  Le traiteur est-il inclus avec la salle de réception ? Si 
ce n’est pas le cas, il est temps de demander des devis.

11.)  Vous obtiendrez certainement de nombreuses sugge-
stions dans les magazines de mariage ou auprès d’amis et 
vous aurez déjà de nombreuses idées pour votre mariage. 
Pour ne pas vous y perdre et pour bientôt défi nir votre style 
préféré, rassemblez tout à un endroit et réalisez un mood 
board. Il peut prendre la forme d’un tableau.

12.)  La liste des invités est maintenant fi nalisée. Res-
tez-vous proche du nombre estimé ? Est-ce que c’est 
dans le budget ? Prévenez à présent les invités pour qu’ils 
doivent réserver leur journée. Il ne s’agit cependant pas des 
faire-part offi  ciels, mais juste d’une petite information, un 
« Save the Date » spontané. Et vous pouvez le réaliser sim-
plement sur des cartes ou bien être vraiment créatifs. Filmez 
par exemple une courte vidéo amusante retraçant votre 
histoire. Vous trouverez de bons exemples sur internet. Ou 
envoyez par exemple des aimants de réfrigérateur avec 
une photo de vous et la date.

13.)  Comment vous imaginez-vous votre voyage de 
noces ? Voulez-vous partir directement après le mariage ou 
bien vous laisser un peu de temps ? Où souhaitez-vous par-
tir ? Réfl échissez tout d’abord aux destinations puis poser
vos vacances auprès de votre employeur si nécessaire. 

6 à 9 mois avant
14.)  Arrive maintenant la partie la plus excitante de la 
préparation : la recherche de la robe de mariée ! Et cette re-
cherche sera potentiellement similaire à trouver une aiguille 
dans une meule de foin - la recherche peut être longue. Les 
retouches et les délais de livraison prendront également un 
certain temps. À quel type de robe avez-vous pensé ?

Date souhaitée :  ................................................

Destination de rêve :  .........................................

Date de la visite :  ..............................................

Vacances posées

A-Ligne Sirène 

Robe empire Robe de bal
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15.)  Le dossier du mariage ne peut être déposé que trois 
mois avant la cérémonie. Le dépôt de dossier s’effectue à la mai-
rie de la ville dans laquelle au moins l’un de vous deux réside.

16.)  Si vous avez décidé de vous marier religieusement en 
plus du mariage civil, vous pouvez maintenant contacter le 
prête de votre paroisse et vous accorder sur une date. 

17.)  Il est à présent temps d’envoyer les faire-part. Sur 
myphotobook, vous trouverez de magnifiques modèles de 
mariage pour des invitations personnalisées et des cartes de 
table et de remerciement.

18.)  Musique : sous quelle forme ? DJ, groupe de musique 
ou les deux ? Il est maintenant temps de choisir et de réserver.

20.)  Les enfants souhaitent également s’amuser. Pour 
que leurs parents puissent profiter pleinement de la fête, 
prenez quelques mesures préventives. Préparez de petits 
sacs cadeaux qui seront disposés aux places des enfants. Les 
petits y trouveront des crayons, des livres de coloriage ou 
quelques Lego. 

21.)  Comparez des photos de mariage de différents pho-
tographes et décidez du style de photo que vous souhaitez 
avoir. Parfois, la réalisation d’un livre est compris dans le 
devis. Si vous souhaitez le faire vous-même, nous vous re-
commandons le livre papier photo au format 30 x 30 cm. La 
taille est parfaite pour les grandes photos au format paysa-
ge ou portrait. Vos photos seront imprimées sur du véritable 
papier photo, ce qui leur offrira une magnifique brillance 
des couleurs et de la profondeur. 

Photographe :  ......................................................

Coûts :  ..................................................................

19.)  Avez-vous déjà pensé aux animations ? Les feux 
d’artifice et les colombes sont très appréciés. Mais cela cor-
respond-il vraiment à votre personnalité ? Parlez-en avec vos 
témoins. Vos invités planifieront aussi éventuellement quelque 
chose. Pour que les activités ne se répètent pas, vos témoins 
doivent aussi être au courant du programme de la journée.

Conseil n°1 : Demandez déjà dans l’invitation si vos in-
vités ont besoin d’une réservation d’hôtel et s’ils ont des 
souhaits particuliers pour le menu (allergie, végétarien). 
Déterminez une date butoir avant laquelle vos invités 
doivent vous fournir une réponse quant à leur présence 
au mariage. Pour vous faciliter la planification, une date 
environ quatre mois avant le mariage est idéale. Vous 
avez ainsi assez de temps pour vous occuper de la réser-
vation d’hôtel ou pour faire votre plan de table. 

Conseil n°2 : Vous souhaitez recevoir de l’argent plutôt 
que des cadeaux ? Informez vos invités directement dans 
le faire-part de mariage et précisez également quel rêve 
vous aimeriez réaliser avec cet argent. Un voyage ou 
alors un poney ? Vous donnerez ainsi un caractère per-
sonnel aux cadeaux en argent assez impersonnel. 

Conseil n°1 : Le temps peut s’avérer long lorsque le 
couple marié prend des photos avec le photographe. Pour 
ne pas faire place à l’ennui, il est recommandé de prévoir 
quelques animations. Réservez un animateur ou un ma-
gicien ou laissez quelques jeux de société à disposition. 
Vous remplissez parfaitement le laps de temps et les invi-
tés ont l’opportunité de faire plus ample connaissance.

Conseil n°2 : Les coins photos sont très amusants. 
Mettez à la disposition des invités quelques accessoires 
avec lesquels ils pourront prendre des photos. Vous pou-
vez installer une simple caméra sur un trépied avec un 
déclencheur à distance ou bien louer un dispositif photo 
professionnel. Vous trouverez de jolis accessoires photo 
à télécharger dans notre blog :
https://www.myphotobook.fr/myinspirations/
accessoires-photobooth/

Groupe de musique :  ...................................

DJ :  ...............................................................

Horaire :  ......................................................

Devis demandé Réservé
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27.)  Quelles sont vos compétences en danse ? Souhai-
tez-vous réserver un cours de danse ? Réfléchissez égale-
ment à la chanson de votre première danse en tant que cou-
ple marié. Plutôt quelque chose d’original ou quelque chose 
de classique ? Vous trouverez sur YouTube de nombreuses 
inspirations si vous cherchez « danse de mariage ».

Chanson de la première danse :  .......................

............................................................................

28.)  Miam : quel type de pièce montée voulez-vous ? La 
classique avec plusieurs étages ou une version plus moderne 
avec des cupcakes sur une grande étagère ? Quel parfum ?

Notre pièce montée :  ........................................

............................................................................

Pâtisserie :  .......................................................

demandé réservé

3 mois avant 
29.)  À présent, il est temps de planifier la décoration.
Votre mood board s’est entre-temps orienté dans une certaine 
direction. Essayez de trouver un thème de couleur assez tôt. 
Vous pourrez ainsi tout planifier à partir de ce thème. 

6 à 4 mois
22.)  Prévoyez-vous d’offrir de petits cadeaux à vos invi-
tés en guise de souvenir ? Ces petites attentions sont des 
éléments essentiels pour votre décoration de table et sont 
particulièrement appréciées. Il est souvent courant de re-
mercier les témoins et les parents des mariés en leur offrant 
de petits cadeaux. Des mouchoirs brodés aux boutons de 
manchette avec l’inscription « père de la mariée » : laissez 
libre cours à votre imagination !

23.)  Ça y est, vous avez trouvé la robe de mariée, il est à 
présent temps de commander le costume pour le marié.

Cravate ou nœud papillon ?   ...............................

Smoking ou costume décontracté ?  ...................

Noir ou coloré ?  ..................................................

24.)  Souhaitez-vous organiser un enterrement de vie de 
jeune fille / garçon ? Quelles activités aimeriez-vous faire et 
qui souhaiteriez-vous inviter ? En règle générale, ce sont les 
témoins qui organisent cet événement.

Lieu et date :  ......................................................

25.)  Entre-temps, vous devriez avoir reçu toutes les 
réponses positives pour votre mariage. Réservez à présent 
les chambres d’hôtel pour les invités.

26.)  Souhaitez-vous passer la nuit de votre mariage dans 
une suite nuptiale ? Alors recherchez l’hôtel approprié puis 
réservez-le. 

Nom de l’hôtel :  .................................................

Informer les témoins

Réservé
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Récupérez des offres auprès de fl euristes et voyez quelles 
sont les possibilités de décoration auprès des propriétaires 
de la salle de réception.

30.)  Si vous souhaitez avoir des enfants d’honneur, 
demandez dès maintenant à leurs parents et défi nissez les 
vêtements à porter.

31.)  Si vous partez loin en voyage de noces, il est temps 
de penser aux vaccins. Prenez rendez-vous chez votre mé-
decin généraliste et informez-vous des mesures préventives 
nécessaires.

Rendez-vous :  ......................................................

32.)  Quel type d’alliance vous êtes-vous imaginé ? Re-
cherchez vos alliances préférées parmi les nombreux modes 
de fabrication et les différents matériaux. Certains orfèvres 
offrent la possibilité de suivre un séminaire lors duquel le 
futur couple de jeunes mariés peut forger leurs propres 
alliances. Ça vous tente ?

33.)  Avez-vous déjà une idée du déroulement de votre 
journée ? À quel moment servir le repas, faire jouer le grou-
pe de musique, quand faites-vous votre entrée ?

Déroulement :  .....................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

34.)  Discutez avec les propriétaires de la salle de récep-
tion et avec le traiteur de vos souhaits de menu et de la 
décoration prévue.

35.)  Souhaitez-vous établir un contrat de mariage ? 
Réfl échissez au contenu que vous souhaitez y faire fi gurer 
et prenez rendez-vous auprès d’un notaire.

4 semaines avant 
36.)  La robe de mariée et le costume vous vont-ils 
toujours ? Tous les accessoires sont prêts ? Les dernières 
modifi cations sont maintenant faites.

37.)  Pour la future mariée, il est temps de faire un essaya-
ge coiffure chez un coiffeur. En règle générale, le coiffeur se 
propose également de faire le maquillage. Essayez tranquil-
lement ce qui vous correspond le mieux.

38.)  Vérifi ez encore une fois tous les rendez-vous. Le 
traiteur arrive-t-il à l’heure ? À quelle heure sera récupérée 
la mariée ? Quand arrive la décoration fl orale ? Quand arrive 
la pièce montée ? 

39.)  À présent, il est temps de s’occuper du plan de table. 
La tradition veut que le couple de jeunes mariés soit assis à 
la table de leurs parents, à partir de laquelle les autres tables 
sont disposées. Pour les tables des invités vous pouvez 
faire une combinaison des deux familles. En fi n de compte, 
ce sont deux familles qui s’unissent ce jour-là, c’est le bon 
moment pour faire connaissance. Les tables à thème sont 
une jolie idée. Choisissez un thème qui vous corresponde à 
tous les deux. Voyagez-vous beaucoup par exemple ? Que 
pensez-vous de nommer les tables après les pays que vous 
avez visités ? Ou plutôt après des chansons d’amour, des 
contes, des couleurs ? Afi n que tous vos invités puissent 
identifi er leur place rapidement, disposez un tableau du plan 
de la salle ou une toile imprimée avec le nom des tables et 
des invités.

40.)  C’est le moment de réserver le bouquet de la ma-
riée. Selon la tradition, c’est au futur époux que revient le 
choix du bouquet. Pour que tout soit harmonieux, le fl euris-
te doit connaître le concept de couleur ainsi que la couleur 
de la robe de la mariée. Si le futur marié a des doutes quant 
au choix des fl eurs, la belle-mère peut également aider 
l’époux à prendre une décision.

des invités.
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41.)  Pensez-vous faire un discours ? Commencez à 
réfléchir à ce que vous allez dire. Selon la tradition, le couple 
de jeunes mariés tient son discours après que les invités 
ont parlé. Remerciez vos invités pour leur présence et leurs 
cadeaux. Vous ne pouvez le faire que lors d’une conversa-
tion ou d’un discours.

42.)  Afin que tous vos invités aient la chance de danser 
sur la piste, faites une enquête auprès d’eux pour connaître 
leur trois chansons préférées. La piste de danse ne sera ainsi 
jamais vide et vous assurerez une bonne ambiance. Réalisez 
une liste avec les chansons communiquées et envoyez-la au 
DJ ou au groupe de musique.

43.)  Faites une répétition de l’entrée de la mariée
avec les enfants.

44.)  À présent, prenez un rendez-vous pour la manucure. 
Beaucoup de mariées apprécient des couleurs discrètes, 
telles que des French manucures ou la couleur blanche. Et 
vous, quel est votre style préféré ?

Couleur :  ............................................................

45.)  Rien n’est plus embêtant que de porter des chaussu-
res inconfortables lors de la fête. Habituez-vous dès main-
tenant à porter vos chaussures au moins une demi-heure 
par jour. Achetez-vous des ballerines confortables en cas 
d’urgence si vous ne prévoyez pas déjà de changer dans 
l’heure qui suit.

46.)  Le marié va maintenant chez le coiffeur. Il est 
recommandé d’y aller quelques jours avant le mariage afin 
que la coiffure ne semble pas fraîche. 

1 semaine avant le mariage 
47.)  Souhaitez-vous accueillir vos invités avec une boisson 
de bienvenue ? Pourquoi ne pas installer un bar à cham-
pagne ? Vos invités pourront également choisir entre des 
sirops, des crèmes ou des fruits et créer leur propre boisson. 
Achetez tous les ingrédients nécessaires et réfléchissez à 
leur présentation.

48.)  Sortez votre robe de sa pochette et vérifiez une der-
nière fois que tout est bien à sa place !

49.)  Des petits sacs d’urgence ont déjà sauvé la journée 
de quelques mariées. Préparez-en un aussi. Voici ce que 
vous devez emporter : des mouchoirs, du fond de teint et 
du mascara, des pansements pour les ampoules, du déo, 
du vernis transparent pour les démaillages de collants, des 
chewing-gum ou des bonbons à la menthe, de la laque et un 
peigne, des épingles à nourrice.

50.)  Prenez-vous une une journée de détente. Vous 
l‘avez bien mérité après tous ces préparatifs !

Rendez-vous pris :  ......................................

Rendez-vous pris :  ......................................

Nous vous souhaitons 
un mariage inoublia-
ble et de magnifiques 

années à venir !




